
ਕਦਮ 1. ਆਪਣੇੇ ਰੇੇਟ (ਦਰਾਂਂ�) ਲੱੱਭੋੋ 
ਆਪਣੀੀ ‘Anytime’ (ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਸਮੇਂਂ) ਜਾਂਂ� ‘Single Rate’ (ਸਿੰ�ੰਗਲ ਰੇੇਟ) ਵਰਤੋਂਂ ਵੇੇਖੋੋ। 
ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਰੇੇਟ ਇਸ ਗੱੱਲ ‘ਤੇੇ ਅਧਾਾਰਿ�ਤ ਹਨ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਬਿ�ਜਲੀੀ ਕਿ�ਹੜੇੇ-ਕਿ�ਹੜੇੇ ਸਮੇਂਂ 
ਵਰਤਦੇੇ ਹੋੋ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ‘ਪੀੀਕ’ ਅਤੇੇ ‘ਔਫ਼-ਪੀੀਕ’ ਵਰਤੋਂਂ ਵੀੀ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ 
ਕੋੋਲ ‘ਪੀੀਕ’ ਜਾਂਂ� ‘ਔਫ਼-ਪੀੀਕ’ ਰੇੇਟ ਹਨ, ਤਾਂਂ� ਉਸ ਰੇੇਟ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰੋੋ ਜੋੋ ਉਸ ਸਮੇਂਂ ਨਾਾਲ ਮੇੇਲ 
ਖਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਮ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਆਪਣੇੇ ਘਰ ਨੂੰ ਗਰਮ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋ। ਇਹ ਵਰਤੋਂਂ ਰੇੇਟ ਸੈਂਂਟਾਂਂ� 
ਵਿੱ�ੱਚ ਦਰਸਾਾਏ ਜਾਂਂ�ਦੇੇ ਹਨ।

ਉਦਾਾਹਰਨ: ਇਸ ਬਿੱ�ੱਲ 'ਤੇੇ, ਵਰਤੋਂਂ ਰੇੇਟ 22 ਸੈਂਂਟ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਕਿ�ਲੋੋਵਾਾਟ ਘੰੰਟਾਾ ਹੈੈ।

ਉਦਾਾਹਰਨ:

$0.22 kWh

ਕਦਮ 2. ਆਪਣੇੇ ਹੀੀਟਰ ਦੀੀ ਊਰਜਾਾ 
ਖ਼ਪਤ ਦਾਾ ਪਤਾਾ ਲਗਾਾਓ
ਆਪਣੇੇ ਹੀੀਟਰ 'ਤੇੇ ਲੱੱਗਿ�ਆ ਉਹ ਲੇੇਬਲ ਲੱੱਭੋੋ ਜਿ�ਸ 'ਤੇੇ ਊਰਜਾਾ ਦੀੀ ਖ਼ਪਤ ਅਤੇੇ ਮਾਾਡਲ ਨੰੰਬਰ 
ਦੇੇ ਵੇੇਰਵੇੇ ਦਿੱ�ੱਤੇੇ ਗਏ ਹੋੋਣ। ਆਪਣੇੇ ਹੀੀਟਰ ਦੇੇ ਵਾਾਟਸ (W) ਦੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਵੇੇਖੋੋ। ਕਿ�ਲੋੋਵਾਾਟ (kW) 
ਨੰੰਬਰ ਕੱੱਢਣ ਲਈ ਵਾਾਟਸ (W) ਦੀੀ ਗਿ�ਣਤੀੀ ਨੂੰ 1,000 ਨਾਾਲ ਭਾਾਗ ਕਰੋੋ।

ਉਦਾਾਹਰਨ: ਛੋੋਟਾਾ ਹੀੀਟਰ 1,000 W ਦਾਾ ਹੈੈ। 1000W ਨੂੰ 1000 ਨਾਾਲ ਭਾਾਗ ਕਰਨ 
'ਤੇੇ = 1kW। ਵੱੱਡਾਾ ਫੈੈਨ ਹੀੀਟਰ 1800-2000 W ਵਰਤਦਾਾ ਹੈੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ 
1.8-2kW ਦੇੇ ਵਿ�ਚਕਾਾਰ ਵਰਤੋਂਂ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।

ਉਦਾਾਹਰਨ:

1000 W

1800–
2000 W

ਕਦਮ 3. ਹਿ�ਸਾਾਬ ਲਗਾਾਓ
ਆਪਣੇੇ ਬਿੱ�ੱਲ ਵਾਾਲੇ ਨੰੰਬਰ, ਯਾਾਨੀੀ ਆਪਣੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਰੇੇਟ ਨੂੰ ਆਪਣੇੇ ਹੀੀਟਰ ਦੀੀ ਕਿ�ਲੋੋਵਾਾਟ (kW) 
ਊਰਜਾਾ ਖ਼ਪਤ ਨਾਾਲ ਗੁੁਣਾਾ ਕਰੋੋ। 

ਉਦਾਾਹਰਨ: ਵਰਤੋਂਂ ਰੇੇਟ 22 ਸੈਂਂਟ/kWh ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਫੈੈਨ ਹੀੀਟਰ 2000W ਤੱੱਕ ਵਰਤਦਾਾ 
ਹੈੈ, ਜੋੋ ਕਿ� 2kW ਹੈੈ। 22 ਸੈਂਂਟ x 2kW = 44 ਸੈਂਂਟ। ਇਸ ਬਿੱ�ੱਲ ਦੇੇ ਰੇੇਟਾਂਂ� ਦੇੇ ਅਧਾਾਰ 'ਤੇੇ,  
ਇਹ ਹੀੀਟਰ ਆਪਣੀੀ ਸਭ ਤੋਂਂ ਉੱਚੀੀ ਸੈੈਟਿੰ�ੰਗ 'ਤੇੇ ਚੱੱਲਣ ਲਈ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਘੰੰਟਾਾ 44 ਸੈਂਂਟ ਦਾਾ ਖ਼ਰਚਾਾ 
ਲਂੈਂਦਾਾ ਹੈੈ।

x =$0.22
ਵਰਤੋਂਂ ਰੇੇਟ

ਸੈਂਂਟ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਘੰੰਟਾਾ
ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਘੰੰਟਾਾ ਖ਼ਰਚਾਾਬਿ�ਜਲੀੀ ਖ਼ਪਤ ਦਰ

ਕਿ�ਲੋੋਵਾਾਟ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਘੰੰਟਾਾ 
(kWh)

ਉਦਾਾਹਰਨ:

$0.442

ਤੁੁਸੀਂਂ ਇਹ ਗਿ�ਣਤੀੀਆਂਂ ਆਪਣੇੇ ਘਰ ਦੇੇ ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਬਿ�ਜਲੀੀ ਵਾਾਲੇ ਉਪਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਜਦੋਂਂ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਘੰੰਟਾਾ ਦੇੇ ਖ਼ਰਚੇੇ ਦਾਾ ਪਤਾਾ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਹੀੀਟਰਾਂਂ� ਦੀੀ ਤੁੁਲਨਾਾ ਕਰ ਸਕਦੇੇ 
ਹੋੋ, ਘੱੱਟ ਖ਼ਰਚੇੇ ਵਾਾਲੀੀਆਂਂ ਸੈੈਟਿੰ�ੰਗਾਂਂ� ਚੁੁਣ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ ਅਤੇੇ ਆਪਣੀੀ ਊਰਜਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ ਨੂੰ ਕੰੰਟਰੋੋਲ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ। ਗਰਮ ਰਹੋੋ ਅਤੇੇ ਆਪਣੇੇ ਖ਼ਰਚੇੇ ‘ਤੇੇ ਕੰੰਟਰੋੋਲ ਬਣਾਾਈ ਰੱੱਖੋੋ।

ਆਪਣੇੇ ਇਲੈੈਕਟ੍ਰਿ�ਿਕ ਹੀੀਟਰ ਨੂੰ ਚਾਾਲੂ 
ਰੱੱਖਣ 'ਤੇੇ ਕਿੰ�ਨਾਾ ਖ਼ਰਚਾਾ ਆਉਂਦਾਾ ਹੈੈ?
ਵੱੱਡੇੇ ਬਿੱ�ੱਲਾਂਂ� ਦੇੇ ਝਟਕੇੇ ਤੋਂਂ ਬਚੋੋ। ਸਿ�ਰਫ਼ ਤਿੰ�ੰਨ ਕਦਮਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਆਪਣੇੇ ਹੀੀਟਰ ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਘੰੰਟਾਾ ਖ਼ਰਚੇੇ ਦਾਾ ਹਿ�ਸਾਾਬ ਲਗਾਾਓ।
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਰਿ�ਟੇੇਲਰ ਨਾਾਲ ਐਨਰਜੀੀ ਪਲਾਾਨ ਦੇੇ ਅਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਵਰਤੋਂਂ ਦੀੀਆਂਂ ਦਰਾਂਂ� ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਹੋੋ ਸਕਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। ਇਹ ਗਾਾਈਡ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਹੀੀਟਿੰ�ੰਗ ਦੇੇ ਸਿ�ਰਫ਼ ਵਰਤੋਂਂ ਖ਼ਰਚੇੇ ਦਾਾ ਹਿ�ਸਾਾਬ ਲਗਾਾਉਂਦੀੀ ਹੈੈ ਅਤੇੇ 
ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਰੋੋਜ਼ਾਾਨਾਾ ਸਪਲਾਾਈ ਚਾਾਰਜ ਸ਼ਾਾਮਲ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ, ਜੋੋ ਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਰਟੀੀ ਤੱੱਕ ਬਿ�ਜਲੀੀ ਪਹੁੰੰ�ਚਾਾਉਣ ਲਈ ਪ੍ਰਰਤੀੀ ਦਿ�ਨ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਖ਼ਰਚਾਾ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ।
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